
Amis de Sentiers Bellegarde 
 

BD (Balades Douces) du vendredi 
Mai et Juin    2026 

 
Date Temps et 

dénivelée 
Balade Départ de : Description Avec 

01/05 
 

200 m 
2 h 45 

 

Belvédère du Carrelet  Les Granges, au Poizat Chez Berrot, la Charbonnière, le trou 
Petay, Belvédère, En Crépin, les 
Granges   

Annie Tournier 
07 82 15 11 60 

08/05 150 m 
2 h30 

 

Ronde des Lavoirs de Bassy Parking du centre du 
village 

Vue sur le paysage agricole et le 
Rhône, balade en boucle 

Salvatore Porrovecchio 
07 84 33 20 56 

15/05 
 
 

100 m 
2 h 30 

 

Les tulipes de la combe de 
Merlogne 

Parking de la Reymond Par La Conay Éric  Miscischia 
06 11 70 82 75 

22/05 
 

200 m 
2 h 30 

La Namphée Salle des fêtes de 
Montanges  

Boucle Namphée/Georennes 
Et la Pierre percée 

Jacqueline Radisson 
06 88 33 72 01 
 

29/05 180 m 
2 h 30 

Lac Genin 1,5 km après Charix Sapin président d’Apremont, lac Genin 
et retour 

François Garçon 
06 84 72 30 38 
 

05/06 250 m 
2 h 45 

 

Noircombe et la Valserine Chezery 
Place de la mairie 

Moulin Thomas, Fontaine bénite, 
Noircombe, retour par le chemin de la 
Serve 

Jacqueline Radisson 
06 88 33 72 01 

12/06 
 
 

200 m 
2 h 45 

Les ruines de l’abbaye de 
Meyriat 

Brenod 
(Point 895) 

Navette de voitures 

Les étangs Marron, les ruines, le sapin 
du président (en option) visite des 
lieux le long des ruisseaux 

Annie Tournier 
07 82 15 11 60 

19/06 
 
 

200 m 
2 h 45 

Pont des Pierres Confort 
Salle des fêtes 

Mêlée des eaux, Pont de Confort, 
Pont des Pierres, voie du tram 

Éric  Miscischia 
06 11 70 82 75 

26/06 
 
 

150 m 
3 h 

Autour de Lancrans Rougeland Voie du tram, cimetière et chapelle 
de Lancrans, chemin des espagnols, 
Ballon. 

Guy Beaurepaire 
06 70 56 00 80 

Rendez-vous : 
- à 12 h 55 pour un départ à 13 h     
- sur le parking de Carrefour 
- Attention : si la chaleur s’installe  l’après –midi, la sortie pourrait être avancée au matin. Si changement, l’information sera fournie la veille sur 

la messagerie (avec précision de l’horaire). Pensez à la consulter 

  


