
Amis de Sentiers Bellegarde 
 

BD (Balades Douces) du vendredi 
MARS  et AVRIL   2026 

 

Date Temps et 
dénivelée 

Balade Départ de : Description avec 

06/03 
 

100 m 
2 h 30 

Balade mi-campagne,  
mi-citadine 

Les Etournelles 
(réservoir d’eau) 

Aérodrome, Porret, Centre de Loisirs, 
bois des Pesses, Musinens, parc 
d’activités des Etournelles 

Annie Tournier 
07 82 15 11 60 

13/03 
 

150 m 
2 h 15 

Les nivéoles de la Valserine Chatillon 
Parking cimetière 

Le Nièvre, descente à La Valerine, 
pont de Coz, retour route de la Plaine. 
 

Annie Tournier 
07 82 15 11 60 

20/03 
 
 

150 m 
2 h 30 

Le Pont romain Parking au-dessus de 
Mussel 

Par Villes Annie Tournier 
07 82 15 11 60 

27/03 
 

150 m 
2h30 

Menthières  Restaurant les gentianes  Chez bon Claude 
La Chainaz 
 
 

Odile Sauce 
06 86 35 68 22 

03/04 100 m 
2h15 

Eloise  Salle des fêtes d’éloise  
Forêt d’Eloise , l’Epery 
 

Eric Miscischia  
06 11 70 82 75 

10/04 200 m 
2h30 

Le Credo Restaurant chez 
Christian Léaz 

La ferme Duborjal et retour 
 
 

Odile Sauce 
06 86 35 68 22 

17/04   
 
 

200 m 
2h30 

Billiat Salle des fêtes  
Rue du Château, Chemin de Chapuisat 
descente sur Chaix 

Odile Sauce 
06 86 35 68 22 

24/04 
 
 

200 m 
2h30 

Autour de confort Salle des fêtes de 
Confort 

Suivre le Guide Monique Pillard  
0673347168 

Rendez-vous : 
- à 12 h 55 pour un départ à 13 h 
- sur le parking de Carrefour 

Merci de consulter votre messagerie le matin de la balade : il peut y avoir des changements (à cette période les sorties sont difficiles à 
prévoir) 


