MARS et AVRIL 2025
Calendrier des 3 P

DATE PETITE PROMENADE de PROXIMITE DESCRIPTION avec
en temps et départ de :
en dénivelée
03/03/25 250 m Du pont des Oules au pont de | Parking des pertes de la |Pont des Oules, le Viret, Petite Céte, nant Annie Tournier
3h45 Coz avec Nivéoles Valserine sur la RN 84 | de I'hdpital, ruisseau Vaucheny, pont de 07 82 15 11 60
Confort pont de Coz, Nivéoles
10/03/25 350 m Autour de Vongnes Parking face au caveau | Table d'orientation - Marignieu - Chapelle | Christiane Cretel
3h du Bugey Poirin - Barbillieu 06 07 54 17 24
17/03/25 280 m Belvédeére depuis Génissiat Parking restaurant Perpignat - En Paradis - Belvédére - Billiat - | Christiane Cretel
3h Génissiat Retour Les Roulettes 06 07 54 17 24
24/03/25 300 m Pré-Seigeur Parking de Rougeland |Lapierre, Ballon, Les Avours, carriéres, Pré | Bernard Marandet
3h30 (le circuit peut Etre inversé) (voie du Tram) seigneur, Lancrans 06 81118197
31/03/25 350 m Les fleurs du Montée plus douce Montée douce a la Sainte Victoire ; retour | Frangois Gargon
3h30 Vuache Regroupement des en 06 84 72 30 38
Par VULBENS - voitures : cimetiere de | boucle par le Golet du Pey Ou Eric
VULBENS
07/04/25 320 m Les 3 vierges (statues) de |Etang de Lalleyriat vers Combes Fontenay, sur le Rocher, les Annie Tournier
3h15 Lalleyriat antennes, la batteuse, mont Nat, Clairemontelles, | 07 82 15 11 60
le Poizat, retour sous les Monts
14/04/25 300 m Jongquilles Station Sur Lyand Combe Giret, les Platieres, retour par les|Frangois Gargon
3h30 A Sur Lyand Crétes 06 84 72 30 38
21/04/25 250 m Le Pain de Sucre Cimetiére de Lhdpital | Aller par Vovray retour par Surjoux Annie Tournier
3h15 Surjoux 07 82 15 11 60
28/04/25 300 m Les grottes de Georges Parking du Diers Catray, le Jay, le Chaix, le Diers Bernard Marandet
3h Bergounioux 06 81118197

RENDEZ-VOUS :
- sur le parking du centre commercial Carrefour
- a12 h 55, pour un départ a 13 h

- Si présence de neige les sorties prévues peuvent €tre modifiées




